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Questi fattori sono particolarmente gravosi per gli 
autisti di autobus  

1 – Turni di oltre 10 ore  

2 - Comportamento dei ciclisti 

3 - Lunghi periodi senza servizi igienici 

4 - Aggressività degli altri utenti della strada 

5 - Durata di guida di oltre 4 ore 
Origine: Unisanté 
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Turni di servizio di oltre 10 ore 

Molto gravoso Gravoso Poco gravoso Leggero Nessuna risposta
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Lunghi periodi senza possibilità di andare al WC

Molto gravoso Gravoso Poco gravoso Leggero Nessuna risposta



0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

<35 ans 35-45 ans 46-55 ans >56 ans

Comportamento dei ciclisti
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Durata di guida di oltre 4 ore

Molto gravoso Gravoso Poco gravoso Leggero Nessuna risposta
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Assenze per
malattia

Infortunio Malattia
professionale

Inidoneità alla
guida

≤35 anni 36-45 anni 46-55 anni ≥ 56 anni
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 Sedile Regolazione
degli strumenti

di guida

Climatizzazione Chiusura della
porta anteriore

Correnti d’aria Rumore Chiusura del
posto di guida
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Reazione rapida Protezione sufficiente

Applicazione dei concetti di protezione
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