
Deine starke Gewerkschaft 
Ton syndicat fort 
Il tuo forte sindacato
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Giornata di formazione:  
Venerdì 21 novembre 2014, dalle 09.00 alle 16.30, segue aperitivo

Il rischio di essere donna: 
sfide della previdenza vecchiaia

Quale sarà l’importo della mia pensione? Molte donne se lo chiedono. 

Nel  corso della giornata rifletteremo sulle seguenti domande:
• Come è organizzata in Svizzera la previdenza vecchiaia?
• Come si può calcolare la propria rendita futura?
• Come funziona nell’AVS  il bonus per i compiti educativi o assistenziali?
• Perché il secondo pilastro non favorisce le donne?
• Che cosa si deve fare quando la rendita non basta per vivere?

Discorso di apertura (con traduzione simultanea)

Come funziona la previdenza vecchiaia?
Informazioni sulla struttura, il finanziamento e le prestazioni dei tre pilastri.
Quali sono le risposte delle sindacaliste alle domande ancora in sospeso 
riguardo la riforma «Previdenza vecchiaia 2020»?

I sindacati non sono d’accordo: la proposta di riforma del Consiglio 
federale ignora la realtà sociale delle donne!
Relatrice: Christine Goll, responsabile della formazione presso Movendo 
ed ex consiglie-ra nazionale

Temi dei gruppi di lavoro
1 Quale sarà l’importo della mia pensione? 
2 Come funzionano i bonus dell’AVS?
3 Che cosa si deve fare quando la rendita non basta per vivere?
4 Come si può rafforzare la solidarietà intergenerazionale?

La giornata è organizzata e finanziata da:





Luogo
Hotel Bern, Zeughausgasse 9, 3011 Berna (l’albergo è raggiungibile in 5 minuti a 
piedi dalla stazione centrale di Berna). Si situa anche a pochi metri della fermata 
del tram «Zytglogge» (Tram 9 dalla stazione ferroviaria), appena dietro il Kornhaus.
Le dipendenti di FFS e di FFS Cargo possono prendere un congedo di formazione 
per partecipare alla giornata. Per le dipendenti delle Imprese di trasporto conces-
sionarie (ITC) fanno fede i regolamenti interni.

Costi
Per i membri del SEV e degli altri sindacati dell’USS la partecipazione è gratuita. 
Chi non è sindacalizzato/a dovrà pagare CHF 250.–. 
C’è una collega che conosci, che vorrebbe partecipare alla giornata ma che non 
è ancora affiliata al sindacato? Nessun problema! Se firma una dichiarazione di 
adesione al più tardi il giorno stesso della giornata di formazione, beneficierete 
entrambe di due vantaggi: potrà partecipare senza spese alla gior-nata di forma-
zione e tu riceverai un premio di relcutamento di CHF 50.00.–.

Costi di annullamento: Le persone che si iscrivono alla giornata e che non si 
presentano senza una giustificazione, dovranno versare una partecipazione alle 
spese di CHF 100.–.
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